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En manque d’inspiration pour commencer la journée ?

Piquez une tête dans votre imaginaire, là où votre mémoire a
stocké des millions de sensations et d’images.

Comment faire ? C’est très simple, revoyez le jouet que vous
avez  tant  aimé.  Celui  avec  lequel  vous  avez  tant  joué  :
poupée, petite voiture, figurine, etc.

Il ne s’agit pas de trouver tout de suite des idées, mais de
ressusciter des émois, des émotions, des sensations, et bien
sûr, les images de votre album imaginaire.

Après, vous verrez, plein d’idées surgiront.

D’autres conseils, astuces, exemples dans « Comment écrire son
premier roman »

https://entre2lettres.com/vous-etes-en-panne-didees/
http://www.amazon.fr/gp/product/2351553144/ref=kinw_rke_rti_1
http://www.amazon.fr/gp/product/2351553144/ref=kinw_rke_rti_1

