
Le  papa  bleu  a  mangé  du
soleil !

Je patientais dans une salle d’attente.
Sur le mur, face à moi, était accroché
le Miro illustrant cet article.   
J’observais les personnes pénétrant dans
la  salle.  Elles  murmuraient  timidement
un bonjour et cherchaient un siège libre. 
À  peine  assises,  elles  s’intéressaient
aussitôt à la messagerie de leur téléphone
ou  à  la  pile  de  magazines  défraîchis
empilés  sur  une  table  basse.
Arriva  une  jeune  femme  flanquée  d’un

bambin.  » Regarde maman, le papa bleu a mangé du soleil
! s’exclama l’enfant en montrant le tableau du doigt. « Oui,
c’est beau, répondit-elle, sans un regard pour le tableau,
assieds-toi là, prends un livre et ne bouge pas. » 
Le petit avait tout de suite été attiré par l’esprit enfantin
de  cette  peinture.  «  Les  vieux  »  n’avaient  rien  vu,
rien ressenti. Cet enfantillage n’était plus de leur monde.

Ce soleil créatif qui passe si vite à l’heure d’hiver 
Nous disposons de salles de sport pour maintenir notre corps en forme,
mais rien pour entretenir l’esprit de nos 6 ans. Cet âge où nous
étions  encore  enthousiastes,  curieux,  émerveillés,  spontanés,
joyeux et ludiques. 
C’est  pourtant  cet  esprit  qui  vieillit  le  plus  vite  en  nous.
Notre  soleil  enfantin  passe  vite  à  l’heure  d’hiver  et  se  couche
toujours très tôt, si nous n’y prenons garde.

Comment garder sa forme créative ?
Simplement en obligeant notre cerveau à sortir de sa routine
en  lui  donnant  des  coups  de  fouet  pour  le  remettre  au
galop. Conscient, subconscient, inconscient, mémoire, tous ces
territoires  ont  besoin  d’être  bousculés  pour  produire  des
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idées originales.

PS : Dernièrement, les circonstances m’ont de nouveau conduit
dans cette même salle d’attente.
« Le Miro » a disparu. Il a été remplacé par un écran sur
lequel défile, en boucle, un rogaton signé Thalassa. 

Je suis dyslexique. Les mots trébuchent dans ma tête quand
j'écris.
Peut-être avez-vous remarqué une faute d’orthographe.
Merci de me la signaler : blog.entre2lettres (at) gmail.com
Je corrigerai aussitôt.


