Mettez vos premieres 1idées
sous le boisseau

Quand on met son cerveau en mode recherche d’idées, il ne se
casse pas trop les neurones, il nous propose d’'emblée les
idées enracinées dans notre mémoire. Ce sont des idées toutes
faites, répétées quasi automatiquement. Mettez-les aussitot
sous le boisseau, car ces premieres idées font beaucoup
d’'ombres aux autres.

Sitot fait, ouvrez grand votre parasol et profitez bien de vos
vacances a la montagne ou a la mer.

PS : S'il pleut, écrivez un chapitre de votre vie. Le mauvais
temps passera tres vite.

La télé a encore du bon. A regarder pour
ensoleiller sa journée
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