L’inspiration suffit,

qu’importe la technique !
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https://entre2lettres.com/linspiration-suffit-quimporte-technique/
https://entre2lettres.com/linspiration-suffit-quimporte-technique/
https://www.amazon.fr/Comment-l%C3%A9crire-comment-dire-conf%C3%A9rence/dp/2353070078
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Mais, quand il faut parler de soi, de facon a valoriser sa
propre personne, c’est la panique. A moins d’avoir un ego
démesuré, on a toujours peur d'en faire trop, de paraitre tres
prétentieux, trop m’as-tu-vu, ou bouffon. Il faut 1’'aide et le
soutien d’'un accompagnateur professionnel pour ne pas vivre
les affres de l'orateur pétrifié, transpirant jusqu’aux os.
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Alors, clichés, banalités, 1lieux communs et poncifs
s’accumulent et gangrenent la moindre chose : descriptions et
dialogues, comparaisons et métaphores, etc. Aprés quoi, une
fois le premier jet écrit puis relu, quand ces novices croient
leur livre abouti, ils 1’adressent aux éditeurs et attendent
fébrilement que leur talent soit reconnu.

Les semaines passent et rien. Aucune réponse intéressante,



tout juste quelques courriers stéréotypés les encourageant a
poursuivre..

Bientot, 1’amertume s’installe, ils s’estiment incompris,
injustement rejetés et maltraités. Pourquoi Annie Ernaux ou
Christine Angot mais pas eux ?

Qui osera leur dire qu’un roman n’est pas un compte rendu de
ses réminiscences, un dossier détaillé de sa vie, un carnet de
voyage monotone, voire, un exercice de rédaction ennuyeux
? Certainement pas leurs amis, qui lisent pourtant beaucoup..
Au cours de notre vie, on apprend a marcher, conduire, nager,
une langue, un métier, a vivre. Mais, contrairement a ce qui
se fait aux Etats-Unis dans les ateliers d’écriture créative,
chez nous, on n’apprend pas le métier d’'écrivain, l’art de
raconter des histoires.

Nous avons appris a écrire a l'école, c’'est bien assez.
L’inspiration suffit, qu’importe la technique !



