
L’idée tique

Lorsque nous cherchons une idée, il arrive fréquemment que la
première qui se présente, occupe tout notre esprit. Impossible de
l’oublier  pour  passer  à  une  autre.  Elle  paralyse  notre
imagination.
C’est ce que j’appelle une idée tique.
Comme cet acarien, elle s’ancre solidement dans les méninges de
son hôte et ne les lâche plus.
Elle ne desserre plus son étreinte de notre imagination.
Un truc : essayez de la supprimer en donnant à votre cerveau
l’ordre de la chasser, voire de la détruire. Cette action détient
un pouvoir créateur, c’est le moteur d’autres idées. Ouf !

Question : vous arrive-t-il de connaître ce désagrément ?
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