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Immobilisez-vous, tel un pêcheur à la ligne, au bord d’une étendue d’eau dont l’écoulement est lent.
Ruisseau, mare, étang, lac ou marais. Laissez flâner votre imagination, laissez-la divaguer, perdre son
temps, s’attarder à des riens.
Puis, lancez un caillou dans l’eau. Il va produire un rond dans l’eau, une petite onde circulaire qui
progressivement s’agrandira. Bientôt, vous ne verrez plus sa circonférence. Procéder de même avec
une idée, jetez-vous à l’eau, comme un caillou dans la rivière, lancez une amorce d’idée dans votre 
cerveau et laissez-la grandir, vous serez étonné par le résultat. Chercher des idées au hasard et
sans hâte est toujours très productif. Il suffit d’être patient.

Je suis hors-n’homme. Un neuroatypique à dominance dyslexique atteint d’aphantasie : 
incapable de fabriquer des images mentales et de se représenter un lieu ou un visage. 
Mes facétieux neurones font des croche-pieds aux mots dans mon cerveau et mon orthographe 
trébuche souvent quand j’écris. Si vous remarquez une faute, merci de me la signaler : 
blog.entre2lettres(at)gmail.com
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