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10 astuces pour vous aider a écrire un roman

Description

1. S ledéroulement del’histoire que vous souhaitez raconter n’est pas net dansvotre esprit.
Cherchez comment elle se terminera. Tel John Irving pour la plupart de ses romans, demandez-vous :
« Que se passe-t-il alafindecelivre qui fait que cela vaille la peine delire tout celivre ? »

L es derniéres phrases du roman sont souvent les premieres que cherche I’ auteur du Monde selon Garp.
Unefoisqu’il connait lafin de son futur roman, une fois qu’il a écrit les dernieres phrases, il remonte I’ histoire
en sensinverse, jusgu’ au début.

2 . Quand vous devez écrirela suite et querien nevient :
Relisez les trois ou quatre derniéres pages que vVous avez écrites.
Souvent, aussitot lus les derniers mots, la suite S impose immédiatement.

Sinon, une fois vos derniéres pages lues, fermez les yeux et laissez votre esprit réver comme bon lui semble.
Généralement, les idées permettant de poursuivre finissent par se présenter. Non pas organisées mais en désordre.

C'est avousdetrier.=
Attention ! Si vous testez cette méthode, veillez a ne pas corriger les dernieres pages que vous relisez,
sinon votre esprit va se focaliser sur-¢a et dors, adieu laréverie créatrice !

3. Si vous écrivez un roman autobiographique et que vous manquez d’inspiration

Ouvrez les dlbums de famille et laissez votre esprit vagabonder sur les photos qui vous attirent le plus ace
moment-|a.

Ne les survolez pas, au contraire, examinez chaque détail, chaque visage, posture, animal, objet, maison, auto, etc.

4 . Quand vous avez |I'impression que votre style s éparpille

Gardez toujours al’ esprit, le titre de votre texte. Vérifiez si vousy étes fidele. Puistitrez provisoirement chague
chapitre.

Cestitres vont vous aider a ne pas partir dans tous les sens.

5. Si vous constatez que vous en ditestrop dans vos phrases.
Coupez-les! Evitez lacomplexité, n’exprimez qu’ une idée par phrase.
Trop d’idées dans une phrase embrouillent la lecture.

6 . Quand vous peinez sur une description

Ne cherchez pas atout montrer ! Ne montrez que I’ essentiel.

Procédez comme un caricaturiste, décrivez a grands traits.

Ne retenez que ce qui caractérise le plus ce que vous tentez de décrire.
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Voyez comment Lionel Duroy dansLe Chagrin, édition Julliard, décrit une demeure :

« Une maison charmante quoiqu’ un peu maniérée, en bois, faite d’ un salon d’ inspiration vaguement victorienne
au rez-de-chaussée et d’ une cuisine année 1970 a dominante orange ouvrant sur un petit jardin, tandisqu’a

I étage, desservies par un escalier au lustre prétentieux, se trouvaient trois chambres lumineuses (doubles bow-
windows disposés en angle et offrant une vue plongeante sur larue, ou le petit jardin) ainsi qu’ une vaste salle de
bain.

7 . Si voustrouvez que vos dialogues sonnent faux

Jouez-les! Dites avoix haute les dialogues que vous avez écrits.

Si vous avez une ou un partenaire pour assurer les répligques, ¢’ est encore mieux.

Quoi qu’'il en soit, enregistrez-vous, un enregistrement vidéo est idéal.

Au visionnage, vous allez immédiatement vous rendre compte si vos dialogues sont crédibles.

8. Quand vousrestez en panned’ écriture devant la page blanche
Allez faire un tour ! Marchez une demi-heure. Marcher irrigue le cerveau
et lesidées arrivent. Ce bon truc est connu depuis |’ antiquite.

9. Sivousvoulez relancer I'intéré deslecteursdevotreroman
Terminez vos chapitres avec ce type de formules :

—un peu plustard,- quelques jours apres,

—un jour, cependant

—elle avait enfin deviné ce qui n’ alait pas

— par bonheur- ¢ est sans doute ce qui. me décida

—C'est apartir de la que tout changea

Deux exemples de relances :

« Et puislesrépublicains investirent Lingberg, et tout changea. »Le complot contre I’ Amérique, Philip Roth,
Gallimard »

« C’est un samedi apres-midi semblable a celui-ci que nous apparait pour la premiere fois André Périgne, qui va
tellement compter dans notre vie. Lionel Duroy, déja cité

10 . Quand vous souhaiterez avoir sousla main, le meilleur guide pour écrireun roman

Offrez-vous: Comment écrire son premier roman

Auteur
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http://www.entre2lettres.com/livres/premier-roman-3/
https://www.amazon.fr/COMMENT-ÉCRIRE-SON-PREMIER-ROMAN-ebook/dp/B07VPG1QCR/ref=asap_bc?ie=UTF8
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